






アイロンでできあがりに折り上げ、まず裏側から、縫い代端を、ロックの糸を拾うように

ステッチ始末。表に返し、今縫ったステッチの 0.5cm 内側を縫ってＷステッチにします。

袖口始末

４

袖（ウラ）

②表から 0.5cm 隣を縫う

②２cm 巾で縫う

袖下～脇

袖（ウラ）

①できあがりに折る

袖下～身頃裾までを前後中表に合わせ、１cm で縫い合わせます。脇下部分は

縫い代を互い違いに倒して縫います。縫い代は前身頃を上にしてロック始末。

袖（ウラ）

注

袖

（ウラ）
前身頃

（ウラ）

後身頃
袖

①１cm 縫う

②ロック始末

袖と身頃のアームホールを中表に合わせて１cm で縫い合わせます。縫い代は

袖側を上にしてロック始末し、身頃側に倒します。

袖（表）

袖（ウラ）

①１cm 縫う

②ロック

③身頃側に倒す

身頃（ウラ）

①１cm 縫う

前身頃（ウラ）

注

次のページも
参考に。

袖つけ



注意の部分。縫い代をたがいちがいに倒して、厚みを分散させます。前身頃の

縫い代は身頃側に倒し、後ろ身頃側の縫い代は袖側に倒します。

縫い代は後ろ側に倒し、袖と同様に、身頃裾を生地の表側からロック始末、

できあがりに折り上げて、Ｗステッチ始末。最後に袖口に止めミシンを

入れて完成です。

裾始末と仕上げ

５

後身頃

ロック始末

前身頃（ウラ）
袖（ウラ）

袖

身頃（表）

②Ｗステッチ

①ロック

③止めミシン

２cm


