
ガセットラインスカート仕様書

p o l k a
d r o p s

用意するもの

１

PP545

●布帛素材（有効生地巾 110cm）

　110cm 巾　４m（差し込みで 3.2m）

　15mm 幅のびどめテープ 0.4m

　30 ～ 35mm 幅　平ゴム

●裁断パーツ８　合計２１枚

●脇スカートポケット位置にのび止めテープ

●赤丸に印

●縫い合わせる相手の番号を記入（緑の数字）

準備

ベルト　１枚

ポケット袋布

２枚（左右対称）

　

印

ポケット向こう布

２枚（左右対称）

　

印

前側脇スカートポケット位置（ウラ面）

にのびどめテープ

（②前のみ）

脇スカート

４枚

（２枚ずつ

　左右対象）

前後スカート

４枚

（２枚ずつ

　左右対象）

❸

❹

❺

脇まち２枚

中間まち４枚 前後まち２枚

印 印
印

印

印

前後スカート【前側】

左右対称を１組にしてこのように分けておきます。

前後スカート【後側】

脇スカート【前側】

の

び

ど

め

の

び

ど

め

❶ ❷

脇スカート【後側】

❷ ❷

❶ ❶
❶ ❷

❹ ❹❺ ❸

うち２枚は

❶❷
❹

❹

用尺は次ページ参照

袋布は、表地によっては、別布の方が良い場合もあります。



❹

❸

❺

❶

❶

❹

❹

❹

❹ ❷

❷

❺

❷

❶

❷

❸

❶

❸
❹

❺

❹

❷

❶❷

❸

❶

❹

❺

差し込みのできる生地

110cm幅で 3.1m

（かなりギリギリ）

差し込みのできる生地

130cm幅で 2.7m程度

リネン等を想定して

差し込みのできない生地　110cm幅で４m弱

●配置の目安図

配置は一例です。

ベルトは裁断枚数

１枚です。

複雑を避けるため

２枚取る図に

なっております。

１枚

１枚

１枚

１枚

１枚

１枚

１枚

１枚

わ わ

わ

２



３

ロック始末

図の縫い代を、すべてロック始末します。基本的に生地の表側からロック。

向こう布だけは、生地のウラ側からロックします。脇スカートは、ポケット位置から

下をロックします。

裁断をし、脇スカートの前側２枚（②前）にのびどめテープを貼り、

スカート、まち、ポケットの指定の位置に印を入れます。

裁断

ベルト
１枚

脇まち２枚

印
印

向こう布２枚
（左右対称）

ポケット口の
外側１cm の
ところまで貼る

１cm

前後まち

２枚

中間

まち

４枚

袋布２枚
（左右対称）

脇布４枚
（２枚ずつ
　左右対称）

前後スカート
４枚
（２枚ずつ
　左右対称）

１cm

ポケット向こう布

脇スカート

前後スカート

❶

❷

❸ ❹ ❺
脇まち 中間まち 前後まち

❶
❷

❸❹

❺

生地の裏側からロック

前脇スカートは、ポケット口の下からロック。

後脇スカートは、上から下までロック。

接ぎ合わせ間違いを防ぐ考え方の例

❶ ❶

❸❺

❷ ❷

❶と❶の間には、❺がはいります。❷と❷の間には、❸が

入ります。この組み合わせを２セットずつ作ります。

できあがった４つの

パーツの間には、

すべて、❹が入ります。

この手順で進めると、

つなぎ間違いが起こり

にくかったです。

（経験談）

×２ ×２

❹



４

袋布を、脇スカート【前側】の縫い代と中表に合わせて

上から印までを１cm で縫います。

まちを縫い合わせます。ロックで縫い伸びしているところはアイロンで戻してから

縫い合わせます。まちを下側に重ねて縫うと、縫いのびしにくくなります。

①１cm
　縫う

脇まち

（ウラ）

❸

さっき

縫ったところ

脇スカート【前側】の

縫い代と中表にして縫う

袋布（ウラ）

印まで縫う

袋布

（ウラ）

図解

１cm

脇スカート【前側】の

縫い代と中表にして縫う

③１cm
　縫う

脇まち

（ウラ）

❸

④割る

脇スカートを脇で中表にし、ポケット口を縫い残して印より上の部分を

縫い合わせます。ポケット口縫い代幅が 1.5cm なので注意。縫い代は割ります。

①1.5cm 縫う

脇スカート【前側】（ウラ）

縫い残す

印

脇の始末

印
１cm 縫う

ちなみにポケットのつく

脇以外は、印から上を

１cm で縫い合わせます。

脇スカート

【前側】

（ウラ）

①１cm 縫う

②割る

１cm

ポケット

脇スカート【前側】（ウラ）



５

向こう布と袋布を中表に合わせた状態で、袋まわりを１cm で縫い合わせます。

縫い代は、向こう布側を上にしてロック始末します。表に返してポケット口の上下に

止めミシンをします。

向こう布を（下の写真を参考に）袋布の上に重ねて、脇スカート【後側】の

縫い代と中表に合わせて、1.5cm で縫います。

1.5cm 縫う

袋布を前脇側に倒して、ポケット口を、

表側から 0.5cm ステッチします。

袋布（ウラ）

スカート【後側】
（ウラ）

0.5cm 縫う

②ロック

①１cm 縫う

後ろスカート

（ウラ）

脇の縫い目と繋がる

袋布

1.5cm

向こう布

この間は

縫い目が

重なるので

少し縫い代側

に縫う

脇スカート

【前側】（表）

裏側、袋布が 0.5cm
控えられている

袋布は

前スカート側に

倒す

ここの縫い目と
繋がる

ポケット口を
縫いこまないように

③止めミシン
スカート【後側】
（ウラ）

（表）

ポケット口の印から

向こう布まで通して



６

スカート（表）

パーツ合体

③１cm 縫い割る

裾始末

❶

前中心

後中心

脇 脇
ウエスト
ライン

❷

❷

❶❶

❷

❶

❷

❹

❺

❹

❸❸

❹

❺

❹

ポケット ポケット

このように
つなぎます

●上から見た図

①１cm 縫い割る

②１cm 縫い割る

右図、下図を参考に、パーツを合体させていきます。

裾を生地の表側からロック始末し、１cm 折りあげて

0.7cm ステッチ始末します。

１cm①ロック

②0.7cm 縫う

合体したら
ポケット上端を
ウエストラインに
仮止めします。

0.5cm



ベルトをできあがりの状態に置き、表からコバステッチで縫います。

７

スカートとベルトを中表に合わせてウエストを一周縫い合わせます。

ベルトのはぎは、スカートの左脇に来るようにします。

縫う

３～ 3.5cm 幅のゴムを通し、端を縫いとめて完成です。

左脇

２cm 重ねて縫う

縫う

スカート（表）

ベルトの両端を中表に合わせ、図のようにゴム通し口を残して１cm で縫い合わせます。

縫い代は割り、ゴム通し口のまわりを縫います。また、ゴム通し口のすぐ下の

縫い代を 0.8cm 折りあげておきます。

ベルト

ベルト（ウラ）

③縫う

②割る ④0.8cm
　折る

折り山線

ベルト（ウラ）

0.5cm

1.5cm

ゴム通し口

縫い残す

①１cm 縫う

１cm 縫う
ベルト（ウラ）

左脇

スカート（表）

コバステッチ


